
Road-book pour la boucle ROUGE de 28 km
	Km au compteur
	Itinéraire

	0.0
	Mettre votre compteur à 0 en sortant du parking des vans et camions

	
	Prendre à droite face à l’écurie ‘’Cavaliers du Val de Sée’’

	0.2
	Au bout de la route prendre à droite

	0.9
	Prendre la courbe vers la gauche

	1
	Prendre à droite direction ’’la Guimarchère’’ puis aller tout droit

	1.8
	Continuer tout droit

	2.5
	Au cédez le passage, prendre à droite

	2.7 à 2.9
	1er  point d’assistance à droite au niveau des pommiers



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et faire demi-tour

	0.3
	Tourner à gauche puis aller tout droit

	1.9
	Au cédez le passage, prendre à gauche, puis bifurquer à droite direction Brécey

	2.6 
	Prendre à gauche direction ’’la plaine équestre’’

	2.8
	2ème   point d’assistance sur la gauche à la plaine équestre

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 en sortant du parking des vans et camions

	
	Prendre à gauche face à l’écurie ‘’Cavaliers du Val de Sée’’

	0.7
	Au cédez le passage continuer tout droit

	1.1
	Au rond-point aller tout droit rue du vieux bourg

	1.8
	Prendre à gauche direction la Boulouze et le Petit Celland
Passer sur le pont

	2.1
	3ème   point d’assistance à gauche au lieu dit’’la Paquetterie’’



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et faire demi-tour

	0.3
	Passer sur le pont et prendre à gauche à la croix: village 

Le carrefour

	1
	Au cédez le passage prendre à gauche puis aller tout droit

	1.3
	Arrivée au village Launay: 4ème point d’assistance



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et aller tout droit jusqu’au carrefour de 4 routes

	0.6
	Prendre à droite face à la croix puis aller tout droit

	1.6
	Après la stabulation et avant le cédez le passage: 5ème point d’assistance

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et  au cédez le passage prendre à gauche

	0.1
	Prendre à droite direction St-Georges de Livoye, puis aller tout droit

	1.5 
	Arrivée à St-Georges de Livoye 

	1.6
	Continuer tout droit, légère courbe à gauche, suivre direction’’VERNIX’’

	1.9
	Arrivée au vet-gate: parking sur la gauche


Road-book pour la boucle BLEUE de 30 km
	Km au compteur
	Itinéraire

	0.0
	Mettre votre compteur à 0 en sortant du parking de St-Georges de Livoye,  pprendre à droite 

	
	Prendre à droite direction le bourg (l’église)

	0.1
	Prendre à gauche direction: la Chaise Baudouin, puis aller tout droit

	0.8
	Au niveau du calvaire, prendre à droite direction la Chaise Baudouin, puis aller tout droit

	2
	Au cédez le passage, prendre à gauche direction la Chaise Baudouin, puis  tout droit

	3.6
	Tourner à gauche, puis aller tout droit

	5.1
	1er  point d’assistance à droite au lieu dit’’ Les Hogues’’

	0.0
	Remettre votre compteur à 0  et faire demi-tour, ensuite aller tout droit

	1.5
	Au cédez le passage, prendre à gauche direction la Chaise Baudouin, puis  tout droit

	2
	2ème   point d’assistance sur la gauche au niveau du parking

	0
	Remettre votre compteur à 0 en sortant du parking et prendre à droite direction Brécey 

	2.5
	Prendre à droite direction Notre-Dame de Livoye, puis continuer tout droit

	3.2
	3ème   point d’assistance à gauche sur le parking dans le bourg face à l’église

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 en sortant du parking de Notre-dame de Livoye et prendre la direction de St-georges de Livoye à droite (D162) face à la mairie

	0.6
	Prendre à gauche direction’’ Le champ Pierre’’, puis aller tout droit

	2
	Au cédez le passage, prendre à gauche puis aller tout droit

	2.5
	Prendre à gauche direction Brécey (D911)

	2.8
	Prendre à gauche direction ’’le Vivier’’ et continuer tout droit

	3.3
	Prendre à droite face à l’établissement Peinture Tesnière Daniel

	4
	4ème point d’assistance

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et aller tout droit

	0.9
	Prendre à droite direction Brécey

	1.5
	        Prendre à gauche au carrefour des 4 routes , lieu-dit ’’La Doisnellière’’ 

              et aller tout droit jusqu’à un nouveau carrefour de 4 routes

	2.2
	Traverser et continuer tout droit

	2.7 
	Arrivée au ’’Carrefour Thomas’’,  prendre à gauche direction

St-Martin le Bouillant

	3.3
	Arrivée au village ‘’ La Bazinière’: 5ème point d’assistance

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et faire demi-tour

Aller tout droit direction Brécey

	1.9
	Au cédez le passage, prendre à droite

	2
	Prendre à gauche direction Cuves

	3.1
	Prendre à droite direction Les Cresnays et l’espace Pierre Aguiton

	3.2
	Prendre à droite, continuer 200m et vous êtes arrivés !


Road-book pour la boucle verte de 29 km

	Km au compteur
	Itinéraire

	0.0
	Mettre votre compteur à 0 en sortant du parking des vans et camions

	
	Prendre à gauche face à l’écurie ‘’Cavaliers du Val de Sée’’

	0.7
	Au cédez le passage continuer tout droit

	1.1
	Au rond-point aller tout droit rue du vieux bourg

	1.8
	Prendre à gauche direction la Boulouze et le Petit Celland
Passer sur le pont

	2.1
	1er  point d’assistance à gauche au lieu dit’’la Paquetterie’’



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et faire demi-tour

	0.3
	Passer sur le pont et prendre à gauche à la croix: village 

Le carrefour

	1
	Au cédez le passage prendre à gauche puis aller tout droit

	1.3
	Arrivée au village Launay: 2ème point d’assistance



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et aller tout droit jusqu’au carrefour de 4 routes

	0.6
	Prendre à droite face à la croix puis aller tout droit

	1.6
	Après la stabulation et avant le cédez le passage : 3ème point d’assistance

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et  au cédez le passage prendre à droite

	0.1
	Prendre à gauche direction ’’le Vivier’’ et continuer tout droit

	0.5
	Prendre à droite face à l’établissement Peinture Tesnière Daniel

	1.3
	4ème ravitaillement

	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et aller tout droit

	0.9
	Prendre à droite direction Brécey

	1.5
	        Prendre à gauche au carrefour des 4 routes , lieu-dit ’’La Doisnellière’’ 

              et aller tout droit jusqu’à un nouveau carrefour de 4 routes

	2.2
	Traverser et continuer tout droit

	2.7 
	Arrivée au ’’Carrefour Thomas’’,  prendre à gauche direction

St-Martin le Bouillant

	3.3
	Arrivée au village ‘’ La Bazinière’: 5ème point d’assistance



	0.0
	Remettre votre compteur à 0 et faire demi-tour

Aller tout droit direction Brécey

	1.9
	Au cédez le passage, prendre à droite

	2
	Prendre à gauche direction Cuves

	3.1
	Prendre à droite direction Les Cresnays et l’espace Pierre Aguiton

	3.2
	Prendre à droite, continuer 200m et vous êtes arrivés!



